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E Drieéntwintigste jaargang, no.1 15 mei 2026

Natte start in de Alkmaarder Hout

Het nieuwe seizoen begon met een natte excursie in de Alkmaarder Hout. Vanaf de bloemenklok,
waar vlakbij de jonge lepelaars hun vliegoefeningen deden, liepen we naar de poel in de Nieuwe Hout
en weer terug. We vonden onder andere bloedzuring (die niet altijd een rode nerf heeft, zo bleek),
maarts viooltje, klimopereprijs en groot heksenkruid.

Bij de poel van de Nieuwe Hout stonden de eerste orchideetjes in bloei. Verder vonden we hier
moeraswalstro, moeraskartelblad en echte koekoeksbloem. In het water krabbenscheer en
watergentiaan.

Na een blik op de tweede poel en het weidje daarachter gingen de hemelsluizen weer open en
zochten we, met 89 soorten op de teller, het startpunt weer op.
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Klimopereprijs - Veronica hederifolia

O <2000 (1380 atlasblokken)
® 2000 - 2026 (1572 atlasblokken)
© nietwild

® 2026 NDFF

Bewerkte botanische illustratie. Het origineel is van C.A.M.
Lindman; Bilder ur Nordens Flora, vol. 1: t. 117 (1922-1926).

Ecologie en verspreiding

Klimopereprijs staat op open en + warme, zonnige tot licht beschaduwde, matig droge tot matig
vochtige, matig voedselrijke tot voedselrijke, basen- en stikstofrijke, kalkarme tot vaak kalkhoudende
grond bestaande uit lemig zand, leem, zavel, 16ss, mergel en lichte klei. Ze vermijdt te zware klei en
veengrond. De eenjarige plant groeit (vaak als pionier) in akkers, tuinen en in wijngaarden, op open
plekken en onder bomen in weilanden, in bermen en op dijken, in bossen en kapvlakten, in struwelen,
houtwallen en onder heggen. Verder ook in plantsoenen en in boomspiegels van lanen, op
beschaduwde, zandige oeverwallen langs rivieren en beken, op ruderale plaatsen in de duinen, op
braakliggende grond, bij muren en in de bebouwde kom. Nederland valt geheel binnen het Europese

deel van het verspreidingsgebied en de soort komt algemeen voor in ons land. Bron: NDFF
Verspreidingsatlas



Komende excursie

Dinsdagavond 19 mei, 19.30 uur: Duinen Bergen aan Zee.
Vanavond bekijken we de duinflora ten zuiden van Bergen aan Zee, die net lekker is opgefrist van al
die regen. Verzamelen om 19.30 uur op de plek waar de Woudweg op de Parkweg uitkomt.
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Pieter Korstanje,
06-55448866
f2hheipie@hetnet.nl
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Totaaloverzicht Alkmaarder Hout, 12 mei 2026

Spaanse aak

Noorse esdoorn
Gewone esdoorn
Zevenblad

Witte paardenkastanje
Fraaie vrouwenmantel
Grote waterweegbree
Look-zonder-look
Daslook

Zwarte els

lJle dravik

Gewoon reukgras
Fluitenkruid
Zandraket
Glanshaver

Gevlekte aronskelk
Madeliefje

Bevertjes

Zachte dravik
Gewone dotterbloem
Pinksterbloem

Ruige zegge

Zwarte zegge
Gewone hoornbloem
Grof hoornblad
Groot heksenkruid
Eenstijlige meidoorn
Groot streepzaad
Gewone kropaar
Brede orchis

Gewone waterbies
Slanke waterbies
Harig wilgenroosje
Heermoes

Wilde kardinaalsmuts
Rood zwenkgras
Gewoon speenkruid
Moerasspirea
Kleefkruid

Glad walstro
Moeraswalstro
Donkere ooievaarsbek
Robertskruid

Geel nagelkruid
Hondsdraf

Acer campestre

Acer platanoides

Acer pseudoplatanus
Aegopodium podagraria
Aesculus hippocastanum
Alchemilla mollis

Alisma plantago-aquatica
Alliaria petiolata

Allium ursinum

Alnus glutinosa
Anisantha sterilis
Anthoxanthum odoratum
Anthriscus sylvestris
Arabidopsis thaliana
Arrhenatherum elatius
Arum maculatum

Bellis perennis

Briza media

Bromus hordeaceus
Caltha palustris subsp. palustris
Cardamine pratensis
Carex hirta

Carex nigra

Cerastium fontanum subsp. vulgare
Ceratophyllum demersum
Circaea lutetiana
Crataegus monogyna
Crepis biennis

Dactylis glomerata subsp. glomerata
Dactylorhiza majalis
Eleocharis palustris
Eleocharis uniglumis
Epilobium hirsutum
Equisetum arvense
Euonymus europaeus
Festuca rubra

Ficaria verna

Filipendula ulmaria
Galium aparine

Galium mollugo subsp. erectum
Galium palustre
Geranium phaeum
Geranium robertianum
Geum urbanum
Glechoma hederacea
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Klimop

Gewone berenklauw
Gele lis

Zomprus

Klein kroos
Puntkroos

Gewone rolklaver
Penningkruid

Grote wederik
Grote kattenstaart
Watermunt
Akkervergeet-mij-nietje

Veelkleurig vergeet-mij-nietje s.s.

Moerasvergeet-mij-nietje
Watergentiaan
Gewone vogelmelk
Moeraskartelblad
Riet

Smalle weegbree
Straatgras

Ruw beemdgras
Tuinsalomonszegel
Schijnaardbei
Zomereik

Scherpe boterbloem
Kruipende boterbloem
Grote ratelaar
Veldzuring
Krulzuring
Ridderzuring
Bloedzuring
Kruipwilg

Gewone vlier
Rietzwenkgras
Echte koekoeksbloem
Veelwortelig kroos
Krabbenscheer
Kleine klaver

Rode klaver

Witte klaver

Grote brandnetel
Veldereprijs
Klimopereprijs
Maarts viooltje

Hedera helix

Heracleum sphondylium subsp. sphondylium
Iris pseudacorus

Juncus articulatus

Lemna minor

Lemna trisulca

Lotus corniculatus var. corniculatus
Lysimachia nummularia
Lysimachia vulgaris
Lythrum salicaria

Mentha aquatica
Myosotis arvensis
Myosotis discolor subsp. discolor
Myosotis scorpioides subsp. scorpioides
Nymphoides peltata
Ornithogalum umbellatum
Pedicularis palustris
Phragmites australis
Plantago lanceolata

Poa annua

Poa trivialis

Polygonatum x hybridum
Potentilla indica

Quercus robur

Ranunculus acris
Ranunculus repens
Rhinanthus angustifolius
Rumex acetosa

Rumex crispus

Rumex obtusifolius

Rumex sanguineus

Salix repens

Sambucus nigra
Schedonorus arundinaceus
Silene flos-cuculi

Spirodela polyrhiza
Stratiotes aloides
Trifolium dubium

Trifolium pratense
Trifolium repens

Urtica dioica

Veronica arvensis
Veronica hederifolia

Viola odorata



