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Nieuwsbrief Plantenwerkgroep  KNNV Alkmaar - Den Helder 
 

Twintigste jaargang, no. 3                                                                   4 juni 2023 

 
Duinen Egmond 
Op 30 mei stond een duinexcursie op het programma. De start was bij het Roompot Kustpark, 
vanwaar we vervolgens door het tuintjesgebied liepen. Alleen op en rond het parkeerterreintje was al 
van alles te vinden. Er stond ruw gierstgras langs de rand, samen met duinreigersbek, stinkende 
ballote en ruw vergeet-mij-nietje. Verder stond er ringelwikke en knolboterbloem. Wat verderop 
vonden we Hongaarse raket. De ruwbladigen waren verder vertegenwoordigd met kromhals, 
ossentong en veldhondstong.  
 
Mooie duinsoorten waren verder fijne kervel, kruipend stalkruid, zanddoddegras, grote tijm, 
duinfakkelgras en nachtsilene. Ook vonden we een walstrobremraap. Het Zeedorpenlandschap is hier 
heel soortenrijk. We vonden meer dan 135 soorten! 
 

     

Hongaarse raket 

gewone ossentong 

akkerviooltje 
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Verder troffen we vogelkers aan met vogelkersheksenbezem - Taphrina padi. Door een schimmel zijn 
de bloemen geïnfecteerd, waardoor de bessen een rare vorm krijgen. 
  

We vonden ook de restanten van 
knolbeemdgras. Deze soort bloeit 
vroeg en verdord daarna al snel. De 
kleine knolletjes blijven achter en 
lopen het volgende jaar weer uit. 

vogelkersheksenbezem 
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Mosbloempje kleurt rood 
Op dit moment valt in de duinen het mosbloempje op door de felrode kleur.   

Ecologie & verspreiding 
Mosbloempje is een van de kleinste plantjes van 
de Nederlandse flora, één tot vijf centimeter hoog. 
De soort groeit vooral op en langs paden op 
voedselarme bodem, o.a. op begraafplaatsen. 
Vindplaatsen liggen vooral langs de kust en in het 
Waddengebied (veel waarnemingen van Texel) en 
verspreid in een brede strook in zuidelijk Utrecht 
en de Veluwe. Uit grote delen in het noord- en 
zuidoosten van het land zijn nauwelijks 
waarnemingen bekend. Na 1980 is de soort fors 

toegenomen. Plaatselijk is de soort algemeen. Zo 
kleuren de voegen tussen de klinkers op de 
Harderdijk langs het Veluwemeer plaatselijk rood 
door grote plakkaten die echter nauwelijks boven 
de klinkers uitsteken. 
Bron: Verspreidingsatlas.nl 
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Komende excursie 
 
6 mei: Heiloo 
Vanavond een excursie in het stedelijk gebied van Heiloo. Er zijn hier wat extensief beheerde delen, 
waterlopen, oevers en hoog stedelijk gebied. Genoeg afwisseling voor een interessante excursie. 
Verzamelen om 19.30 uur voor de Albert Heijn aan de Ypesteinerlaan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Pieter Korstanje,  
072-5622278, 
06-55448866 
f2hheipie@hetnet.nl 
 

mailto:f2hheipie@hetnet.nl
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Duinen Egmond, 30 mei 2023 
 

Gewone esdoorn Acer pseudoplatanus 

Duizendblad Achillea millefolium 

Vroege haver Aira praecox 

Look-zonder-look Alliaria petiolata 

Kraailook Allium vineale 

Kromhals Anchusa arvensis 

Gewone ossentong Anchusa officinalis 

IJle dravik Anisantha sterilis 

Zwenkdravik Anisantha tectorum 

Gewoon reukgras Anthoxanthum odoratum 

Fijne kervel Anthriscus caucalis 

Fluitenkruid Anthriscus sylvestris 

Kleine leeuwenklauw Aphanes australis 

Glanshaver Arrhenatherum elatius 

Bijvoet Artemisia vulgaris 

Asperge Asparagus officinalis 

Zachte haver Avenula pubescens 

Stinkende ballote s.l. Ballota nigra 

Zuurbes Berberis vulgaris 

Zachte dravik Bromus hordeaceus 

Heggenrank Bryonia dioica 

Helm Calamagrostis arenaria 

Duinriet Calamagrostis epigejos 

Herderstasje Capsella bursa-pastoris 

Kleine veldkers Cardamine hirsuta 

Zandzegge Carex arenaria 

Akkerhoornbloem Cerastium arvense 

Gewone hoornbloem Cerastium fontanum  

Zandhoornbloem Cerastium semidecandrum 

Wilgenroosje Chamaenerion angustifolium 

Stinkende gouwe Chelidonium majus 

Melganzenvoet Chenopodium album 

Akkerdistel Cirsium arvense 

Speerdistel Cirsium vulgare 

Winterpostelein Claytonia perfoliata 

Akkerwinde Convolvulus arvensis 

Eenstijlige meidoorn Crataegus monogyna 

Veldhondstong Cynoglossum officinale 

Gewone kropaar Dactylis glomerata  

Vroegeling Draba verna 

Brede stekelvaren Dryopteris dilatata 

Mannetjesvaren Dryopteris filix-mas 

Slangenkruid Echium vulgare 

Kweek Elymus repens 

Canadese fijnstraal Erigeron canadensis 

Duinreigersbek Erodium cicutarium subsp. dunense 
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Wilde kardinaalsmuts Euonymus europaeus 

Heggenduizendknoop Fallopia dumetorum 

Fijn schapengras Festuca filiformis 

Rood zwenkgras Festuca rubra 

Hennepnetel (G) Galeopsis 

Kleefkruid Galium aparine 

Glad walstro Galium mollugo  

Geel walstro Galium verum 

Zachte ooievaarsbek Geranium molle 

Geel nagelkruid Geum urbanum 

Hondsdraf Glechoma hederacea 

Schermhavikskruid Hieracium sect. Hieracioides 

Duindoorn Hippophae rhamnoides 

Gestreepte witbol Holcus lanatus 

Hop Humulus lupulus 

Sint-Janskruid Hypericum perforatum 

Gewoon biggenkruid Hypochaeris radicata 

Duinkruiskruid Jacobaea vulgaris subsp. dunensis 

Beemdkroon Knautia arvensis 

Duinfakkelgras Koeleria albescens 

Kompassla Lactuca serriola 

Witte dovenetel Lamium album 

Hoenderbeet Lamium amplexicaule 

Paarse dovenetel Lamium purpureum 

Veldlathyrus Lathyrus pratensis 

Zandhaver Leymus arenarius 

Wilde liguster Ligustrum vulgare 

Vlasbekje Linaria vulgaris 

Wilde kamperfoelie Lonicera periclymenum 

Gewone rolklaver Lotus corniculatus  

Gewone veldbies Luzula campestris 

Schijfkamille Matricaria discoidea 

Ruw gierstgras Milium vernale 

Akkervergeet-mij-nietje Myosotis arvensis 

Ruw vergeet-mij-nietje Myosotis ramosissima 

Kruipend stalkruid Ononis spinosa subsp. procurrens 

Wegdistel Onopordum acanthium 

Walstrobremraap Orobanche caryophyllacea 

Bleke klaproos Papaver dubium 

Grote klaproos Papaver rhoeas 

Slaapbol Papaver somniferum 

Zanddoddegras Phleum arenarium 

Echt bitterkruid Picris hieracioides 

Muizenoor Pilosella officinarum 

Smalle weegbree Plantago lanceolata 

Straatgras Poa annua 

Knolbeemdgras Poa bulbosa 

Veldbeemdgras Poa pratensis  
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Ruw beemdgras Poa trivialis 

Gewone vleugeltjesbloem Polygala vulgaris 

Gewone eikvaren Polypodium vulgare 

Vijfvingerkruid Potentilla reptans 

Amerikaanse vogelkers Prunus serotina 

Sleedoorn Prunus spinosa 

Zomereik Quercus robur 

Scherpe boterbloem Ranunculus acris 

Knolboterbloem Ranunculus bulbosus 

Kruipende boterbloem Ranunculus repens 

Grote ratelaar Rhinanthus angustifolius 

Rimpelroos Rosa rugosa 

Duinroos Rosa spinosissima 

Dauwbraam Rubus caesius 

Veldzuring Rumex acetosa 

Schapenzuring Rumex acetosella 

Krulzuring Rumex crispus 

Ridderzuring Rumex obtusifolius 

Liggende vetmuur Sagina procumbens 

Kruipwilg Salix repens 

Gewone vlier Sambucus nigra 

Zeepkruid Saponaria officinalis 

Kandelaartje Saxifraga tridactylites 

Bezemkruiskruid Senecio inaequidens 

Boskruiskruid Senecio sylvaticus 

Avondkoekoeksbloem s.l. Silene latifolia 

Nachtsilene Silene nutans 

Hongaarse raket Sisymbrium altissimum 

Bitterzoet Solanum dulcamara 

Gewone melkdistel Sonchus oleraceus 

Wilde lijsterbes Sorbus aucuparia 

Grote tijm Thymus pulegioides 

Gele morgenster s.l. Tragopogon pratensis 

Kleine klaver Trifolium dubium 

Grote brandnetel Urtica dioica 

Gewone veldsla Valerianella locusta 

Veldereprijs Veronica arvensis 

Gewone ereprijs Veronica chamaedrys 

Ringelwikke Vicia hirsuta 

Smalle wikke Vicia sativa subsp. angustifolia 

Vergeten wikke Vicia sativa subsp. segetalis 

Akkerviooltje Viola arvensis 

Gewoon langbaardgras Vulpia myuros 
 


